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दिर्घ रोगगहरुलाई लागत साझेिारीमा स्वास््य वीमा कायघक्रम संचालन कायघववगि,२०८३ 

“ दिर्घ रोगगहरुलाई लागत साझेिारीमा स्वास््य वीमा कायघक्रम संचालन कायघववगि,२०८३ ” 

प्रस्तावना : 
सामाजिक सरुक्षाको हक अन्तगघत नेपालको संवविानको िारा ३५ मा रहेको स्वास््य सम्बन्िी 
हक,स्थानीय सरकार संचालन ऐन २०७४ तथा गाउँपागलकाको प्रशासगनक कायघ गनयगमत गने ऐन 
बमोजिम संबैिागनक व्यबस्था गररएको गनशलु्क आिारभतू स्वास््य सेवालाई राविय स्वास््य वीमा 
नीगत अन्तगघत स्थानीय नागररकको स्वास््य सेवाको पहुँच र उपयोगमा सिुार गरी स्वास््य वीमाबाट 
सबैको लागग स्वास््य सेवा सगुनजित गने नीगतको स्थानीय स्तरमा कायाघन्वयन गनघका लागग आरुर्ाट 
गाउँपागलका बाट यो कायघववगि तयार गरी लाग ुगररएको छ l  

पररच्छेि-१ 

१.संजक्षप्त नाम र प्रारम्भ:  

(क) यो कायघववगिको नाम आरुर्ाट गाउँपागलकाको “ दिर्घ रोगगहरुलाई लागत साझेिारीमा 
स्वास््य वीमा कायघक्रम संचालन कायघववगि,२०८३ ”रहेको छ ।  

(ख) यो कायघववगि गाउँपागलकाको कायघपागलकावाट पाररत भएको गमगत िेजख लाग ुहनु ेछ।  

 

२. पररभाषा: ववषय वा प्रसंगले अको अथघ नलागेमा यस कायघववगिमा -  

(क) “गाउँपागलका" भन्नाले आरुर्ाट गाउँपागलका लाई सम्झनपुछघ l  
(ख) ”पागलकाबागस” भन्नाले आरुर्ाट गाउँपागलकाका स्थायी बागसन्िालाई सम्झनपुछघ l   

(ग) "अध्यक्ष" भन्नाले पागलकाको हकमा गाउँपागलकाको अध्यक्ष र वडाको हकमा वडा अध्यक्ष 
लाई सम्झनपुछघ l  
(र्) "उपाध्यक्ष" भन्नाले आरुर्ाट गाउँपागलकाको उपाध्यक्ष लाई सम्झनपछुघ ।  

(ङ) "कायघपागलका" भन्नाले आरुर्ाट गाउँपागलकाको कायघपागलका सम्झनपुछघ ।  

(च) "कायघववगि" भन्नाले  “ दिर्घ रोगगहरुलाई लागत साझेिारीमा स्वास््य वीमा कायघक्रम संचालन 
कायघववगि,२०८३ ” सम्झनपुछघ ।  

(छ) "दिर्घ रोगग " भन्नाले मगृौला रोगग,क्यान्सर रोगग, स्पाईनल ईन्िरुी ,हेड ईन्िरुी ,मटुु 
रोगग,कलेिो रोगग, उच्च रक्तचाप ,मिमेुह,मानगसक रोग िस्ता आदिका कारण िैगनक कायघ गनघ 
असमथघ रहेमा वा उल्लेजखत रोगका कारण शारीररक समस्या परी व्यजक्तगत गनत्य कमघ समेत 
गनघ नसक्ने ,गनयगमत औषगि सेवन गनघ पने ववरामीहरु लाई सम्झनपुछघ l  

पररच्छेि-२ 

२.स्वास््य वीमा लागत साझेिारीमा कायघक्रम : 
(क) आरुर्ाट गाउँपागलका क्षेत्रगभत्र स्थायी बसोबास गरी बस्न ेतर आगथघक तथा दिगघ रोगगका 
कारण आकजस्मक ,बवहरङ्ग तथा अन्तरङ्ग स्वास््य उपचार गराउनबाट र स्थानीय सरकारले िनताको 
स्वास््य प्रगत जिम्मेवारी भई स्वास््य नै मूल िन हो भन्न ेठानी यस पागलकाबागसका दिर्घ रोगीहरु 
लाई लागत साझेिारीका ५०% रकम व्यहोने गरी दिर्घरोगगहरुको स्वास््य उपचारमा हनु ेसम्भाववत 
खचघको िोजखमलाई न्यूनीकरण गने उद्धेश्यले गाउँ कायाघपागलका बाट स्वास््य वीमा कायघववगि 
स्वीकृत गरी लाग ुगररएको छ l  
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(ख) यो कायघक्रम औषत १ पररवारमा ५ िना र थप सिस्य भएमा समेत सबै सिस्यलाई समेट्ने 
गरी संचालन गररनेछ l यो कायघक्रम पररवारको लागग चाल ुआगथघक बषघको शरुुवातबाटै लाग ुहनुेछ 
l  

३.स्वास््य वीमा लाभग्राही हनु ेआिारहरु : 
क )नेपागल नागररक हनु ुपनेछ l  
ख ) आरुर्ाट गाउँपागलका गभत्र स्थायी बसोबास गरेको हनु ुपनेछ l  
ग ) यस पागलका गभत्रका बाहेक अन्यको हकमा बसाई सराईको कागि अगनबायघ पेश गनुघपनेछ l  
 
४. स्वास््य वीमा लाभग्राही छनौट प्रवक्रया:
स्वास््य वीमा लाभग्राही छनौटका लागग गनम्नानसुार प्रवक्रयाहरु परुा गनुघपनेछ l 
क) आवेिन दिनको लागग सूचना प्रशारण : िफा नं १ बमोजिमको वीमा सहयोग कायघक्रमका 
बारेमा सम्बजन्ित सेवाग्राहीबाट आवेिन माग गनघ आरुर्ाट गाउँपागलका ,गाउँकायघपागलकाको 
कायाघलय बाट आवेिन संकलनको लागग सम्बजन्ित वडामा आवेिन माग गररनेछ ,िसको लागग 
वडामा भएका िताघ सहयोगीले सहिीकरण गनेछन ्l 
ख ) वीमा गनघ चाहने इच्छुक व्यजक्तले सम्बजन्ित वडा कायाघलय वा वडाका िनप्रगतगनगि ,कमघचारी 
,स्वास््यकमी माफघ त वीमा सम्बन्िी ववस्ततृ सूचना गलन सक्नेछ l  
ग ) आिार पगेुको इच्छुक व्यजक्तले वीमाको लागग अनसूुची-१ बमोजिमको आवेिन ररतपूवघक भरी 
आपनो स्थायी ठेगाना खलेुको प्रमाणसवहत वडा कायाघलयमा गई बझुाउनपुनेछ l  
र् ) अनसूुची -१ बमोजिमको आवेिन फारम वडा कायाघलय बाट गनशलु्क उपलब्ि हनुेछ l  
ङ ) आवेिकले आवेिन साथ साबघिगनक रुपमा मद्यपान ,िमु्रपान तथा लाग ु औषि िस्ता 
स्वास््यलाई हागनकारक बस्त ुसेवन नगने प्रगतबद्धता िनाउन ुपनेछ l  
  
५.वडा स्तरीय स्वास््य वीमा लाभग्राही सगमगतको गठन : 
वडा स्तरीय स्वास््य वीमा लाभग्राहीको गसफाररस गनघ िेहाय अनसुारको एक सगमगतको गठन हनुेछ:  
सम्बजन्ित वडाको वडा अध्यक्ष – संयोिक  
सम्बजन्ित वडाका वडा सिस्यहरु –सिस्य 
सम्बजन्ित वडामा रहेको स्वास््य संस्थाको प्रमखु –सिस्य  
सम्बजन्ित वडाको िताघ सहयोगी –सिस्य  
सम्बजन्ित वडाको वडा सजचव –सिस्य सजचव  
 तर ,वीमा लाभग्राहीको गसफाररस प्रयोिनका लागग सगमगतले थप परामशघको आवश्यकता महससु 
गरेमा सम्बजन्ित कुनै व्यजक्त वा ववज्ञलाई आमजन्त्रत गनघ सक्ने छ l   
 
६.वडा स्तरीय वीमा लाभग्राही सगमगतको काम ,कतघव्य तथा अगिकार : 
क ) वडा गभत्र संकलन भएका वीमा आवेिनहरु ररतपूवघक भए नभएको िाँच गने , 
ख) िफा नं २ बमोजिमका आिार नपगेुका अयोग्य आवेिनहरु सम्बजन्ित आवेिकलाई कारण 
सवहत वफताघ गने , 
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ग) योग्यता पगेुका आवेिनहरुलाई िताघ गररएको गमगतको आिारमा क्रम गमलाएर दिगघ रोगहरुको 
पवहचान सवहत छुट्टाछुटै्ट अगभलेख राख्न े, 
र् )वीमा गनघ इच्छुक आवेिकहरुको अजन्तम छनौटका लागग वडा स्तरीय स्वास््य वीमा सगमगतमा 
छनौट गरी ७ (सात) दिनको समय गभतै्र वीमा गराउने , 
ङ ) वडा बाट छनौट भई आएको आफनो वडा गभत्रका बीमा लाभग्राहीको नामावली प्रकाशन गने 
र सम्बजन्ित आवेिकलाई सम्झौता गनघ सूजचत गने साथै प्रत्येक मवहना वीमा गररएको संख्या िताघ 
सहयोगीहरु माफघ त साबघिगनक गरी पागलकाको स्वास््य शाखामा प्रगतवेिन गने , 
च) िताघ सहयोगी कमघचारी माफघ त वीमा प्रवक्रया प्रारम्भ गनघ आवश्यक प्रबन्ि गमलाउन े, 
 
७.पागलका स्तरीय स्वास््य वीमा छनौट तथा गसफाररस सगमगतको गठन : 
पागलका स्तरीय स्वास््य वीमा छनौट तथा गसफाररस सगमगतको गठन िेहाय अनसुार हनुेछ l  
गाउँपागलकाको अध्यक्ष  - संयोिक  
गाउँपागलकाको उपाध्यक्ष  - सिस्य 
सामाजिक गबकास सगमगतका संयोिक –सिस्य  
सामाजिक सरुक्षा ,जशक्षा शाखा ,मवहला बालबागलका शाखा,स्वास््य शाखाका प्रमखुहरु  –सिस्य  
प्रमखु प्रशासकीय अगिकृत –सिस्य सजचव   
  
    तर ,वीमा लाभग्राहीको गसफाररस प्रयोिनका लागग सगमगतले थप परामशघको आवश्यकता 
महससु गरेमा सम्बजन्ित कुनै व्यजक्त वा ववज्ञलाई आमजन्त्रत गनघ सक्ने छ l   
 
८ .पागलका स्तरीय स्वास््य वीमा लाभग्राही छनौट तथा गसफाररस सगमगतको काम ,कतव्यघ तथा 
अगिकार : 
 
क) वडाबाट बगगघकरण गरी गसफाररस सवहत आएका आवेिनहरुको पनु :पररक्षण गने , 
ख ) प्रवक्रया ववपररत आएका आवेिनलाई सूजचबाट हटाउने , 
ग )वीमा लाभग्राहीहरुको अजन्तम बगगघकरण गने साथै प्राथगमकताक्रम अनसुार नामावली तयारी 
गने , 
र्) स्वास््य वीमा लाभग्राहीहरुको वववरणहरु सचुना पावट टास्न ेतथा साबघिगनक गने , 
ङ) स्वास््य वीमा कायघक्रम संचालन गिाघ कुन ैबािा अड्चन परेमा सो को गनराकरण गने , 
 
९.सम्झौता :  
गाउँ कायाघपागलका र छनौट भएका वीमा लाभग्राहीहरु बीच सम्झौता गनुघपनेछ ,सम्झौता पत्र 
अनसूुची-२ बमोजिम हनुेछ l  
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१०. स्वास््य वीमा प्रारम्भ ,ववगि तथा प्रवक्रया: 
िफा नं ९ बमोजिम सम्झौता पत्रमा हस्ताक्षर गरे पगछ मात्र गनिलाई स्वास््य वीमा कायघक्रम 
अन्तगघत वीगमत हनुको लागग योग्य भएको मागननेछ र स्वास््य वीमा प्रवक्रया प्रारम्भ हनुेछ l वडामा  
खवटन ेिताघ सहयोगीले सो बीगमतालाई स्वास््य वीमाको सहिीकरण शरुु गनेछन ्l वीमा गरे बापत  

प्राप्त गररने सेवा सवुविा तोवकए बमोजिम हनुेछन ्l  
 

पररच्छेि -३ 
११ .ववववि 
क )यो कायघववगि लाग ुगनुघ अगावै िफा नं २ बमोजिम योग्यता पगेुको कुनै व्यजक्त वा 
पररवारको स्वास््य वीमा गररसकेको रहेछ भने गनिको हकमा वीमा रकम सोिभनाघ गनघ वा पनु 
:िोहोरो वीमा हनुेछैन l  
ख) छनौट भएका स्वास््य वीमा लाभग्राहीको पररवारमा कजम्तमा ५ िना सिस्यको वीमा 
गररनेछ र थप सिस्य भएमा सोवह बमोजिम प्रगत सिस्य वप्रगमयमको ५०% रकम थप गिै 
लगगनेछ l  
ग) िफा नं १ मा िनु सकैु कुरा लेजखए तापगन गाउँपागलकाले स्वीकृत गरेको बिेटले तोवकएको 
बाहेक अन्य कसैलाई पगन वीमा गनघ पागलका बाध्य हनु ेछैन तर रकम नपगु भएमा थप 
बिेटको व्यबस्थापन गनघ गाउँ कायाघपागलकामा पेश गररनेछ l  
र् ) यो स्वास््य वीमा सहयोग कायघक्रमका बारेमा कुन ैसम्भाववत लाभग्राहीको नाम छुट हनु 
गएको,िोहोरो परेको,वा कुनै कारणले नाम समाबेश हनु नसकेको सम्बन्िमा गनुासो सनेु्न गनकाय 
वा अगिकारर सम्बजन्ित वडा कायाघलय वा वडा अध्यक्ष हनुेछ l  
ङ) यो कायघववगिका गनयमहरुलाई संशोिन वा थपर्ट गने अगिकार आरुर्ाट गाउँ 
कायाघपागलकामा गनवहत हनुछे l  
च ) वीमा सम्झौता पिात वीमा िताघ सहयोगीबाट हनु ेवीमा िताघ वापतको शलु्क िताघ सहयोगीले 
िताघ गरेको पवुि हनुे आिार सवहत सम्बजन्ित वडा कायाघलय माफघ त गाउँपागलका समक्ष पेश गरी 
बाकी ५०% रकम स्वास््य वीमा बोडघ लाई  भकु्तानी प्राप्त गने सक्नेछन ्l  
छ ) यो कायघववगि  गाउँ कायघपागलकाबाट स्वीकृत भएपगछ लाग ुहनुेछ l  
ि ) अन्य व्यबस्था स्वास््य वीमा ऐन २०७४ तथा स्वास््य वीमा गनयमावली ,२०७५ 
बमोजिम हनुेछ l 














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

अनसूुची -१

(कायघववगि िफा नं ३ सँग सम्बजन्ित )
वीमा लाभग्राही आवेिन फारम



श्रीमान ्वडा अध्यक्ष ज्यू                                                 
वडा नं :
आरुर्ाट गाउँपागलका ,गोरखा l 


ववषय : स्वास््य वीमा कायघक्रम सम्बन्िमा l 
प्रस्ततु ववषयमा आरुर्ाट गाउँपागलका कायाघलयले संचालन गनघ लागेको स्वास््य वीमा कायघक्रम 
माफघ त वीमा लाभाग्राही हनुका लागग आफुलाई योग्य ठानी यो आवेिन पेश गरेको छु l आवस्यक 
पने कागिात प्रमाणहरु यसैसाथ सलंग्न छन,्वववरण सही सत्य छन ्फरक परे कानून बमोजिम 
सिाय सहुँला 
आवेिक नाम,थर :
उमेर :
स्थायी ठेगाना :
टोल :
सम्पकघ  नं :

वीमा सेवाग्राही सिस्यहरुको नामावली (कजम्तमा ५ िना )

क्र.स वीमा सेवाग्राहीहरुको परुा नाम ,थर  उमेर  आवेिकसँगको नाता 
१    

२    

३    

४    

५    

६    

७    

संलग्न कागिातहरु :
१.आवेिकको नागररकता प्रामाणपत्रको फोटोकपी 
२.स्थायी ठेगाना खलु्ने कागिात ( नागररकतामा स्थायी ठेगाना हालको भन्िा अन्यत्र भए)
३.दिर्घ रोगग भएको प्रमाण अस्पतालको रोग गनिान भएको पत्र वा गसफाररस  











  गनवेिक 
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अनसूुची -२ 
(कायघववगि िफा नं ९ सँग सम्बजन्ित )

आरुर्ाट गाउँपागलका र स्वास््य वीमा लाभग्राही बीचको सम्झौता पत्र 


आरुर्ाट गाउँपागलका ,गाउँ कायाघपगलकाको कायाघलय ,गोरखा ,(यस पगछ पवहलो पक्ष भगनन ेछ) 
र आरुर्ाट गाउँपागलका वडा नं ............बस्ने श्री ................को छोरा/छोरर/श्रीमती 
..........बषघ ...............को  श्री ........................( यस पगछ िोश्वो पक्ष भगनने छ ) का वीच 
िेहायका शतघको अगिनमा रही सम्झौता गनघ मन्िरु भएकोले सही छाप गरी यो कागि गरी गलयौं 
दियौं l 
शतघहरु :
१.स्वास््य वीमा कायघक्रम भन्नाले नेपाल सरकारको संचालनमा ल्याएको वीमा कायघक्रम मात्र 
सम्झनपुनेछ l 
२. िोश्वो पक्षले अन्य गनजि वीमा कम्पगनसँग स्वास््य वीमाका लागग गरेको सम्झौता वीमा रकम 
भकु्तानी लागग पवहलो पक्ष बाध्य हनुेछैन l 
३.कायघववगि िफा नं ८ (क) बमोजिम प्रकाजशत नामावलीमा समाबेश भएको पररवारसँग मात्र 
सम्झौता गररएको छ l 
४.अनसूुची १ मा उल्लेजखत सिस्यहरुको हकमा मात्र यो सम्झौता उत्तरिायी रहनेछ l 
५. सम्झौता स्वीकृत भए पगछ पवहलो पक्षले िोश्वो पक्षले नाममा स्वास््य वीमाको लागग एक 
अवगिको लागग कुल रकमको वीमा रकम (वप्रगमयम ) बापत ५०% भकु्तानी गनेछ l 
६ .शतघ नं ५ मा उल्लेजखत वीमा रकममा कुन ैछुटको व्यबस्था भए सो रकमको िावी िोश्वो पक्षले 
गनघ पाउने छैन l
७. िोश्वो पक्षले यो सम्झौता अवगि समाप्त भए पिात पवहलो पक्षबाट सहयोग प्राप्त भए पगन वा 
नभए पगन वीमा लाई गनरन्तरता दिई रहन ुपनेछ l 
८ .िताघ सहयोगी माफघ त स्वास््य वीमा कायघक्रमका बारेमा दिईएको सबै गनिेशनहरुको पालना 
गनुघ िोश्वो पक्षको कतव्यघ हनुेछ l 
९ . पवहलो पक्ष वा पवहलो पक्ष माफघ त आउने व्यजक्त वा संस्थाले िोश्वो पक्षले उपभोग गरररहेको 
वीमाको बारेमा सोिपछु वा प्रगतवक्रया गलन आउँिा िोश्वो पक्षले त्यस्तो कायघमा अगनबायघ रुपमा 
सहयोग पयुाघउन ुपनेछ l 
१० . नेपाल सरकार बाट संचागलत स्वास््य वीमाको महत्वको बारेमा िोश्वो पक्षले आफ्ना आफन्ता 
र र्र गछमेवकहरुलाई पगन िानकारी दिन ुपनेछ l 
११ .आबश्यकता अनसुार सम्झौताका शतघहरु आपसी सहमगतमा थपर्ट हनु सक्नेछ l 
१२ .यो सम्झौता एक आगथघक बषघको लागग मात्र मान्य हनुेछ  l 


प्रथम पक्षको तफघ  बाट                                    िोश्वो पक्षको तफघ बाट 
िस्तखत :                                               िस्तखत :

नाम ,थर :                                                नाम ,थर :
पि :                                                    गमगत : 
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